
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2013年 12月 14日（土） 

坂本整骨院 検 索 

 

坂本整骨院の理念 

どこよりも早く治すことです。 

そのために実践していることは人格形成の勉強会と技術勉強会

です。 

人格形成の勉強会は 

いくら卓越した技術があっても、患者様の心を知り、納得のいく

施術に入らないと、施術自体が成り立たないですね。 

そのために施術者自身が心を磨かねばならないと思います。 

技術勉強会は 

言うまでもありませんが、「奇跡」とまで言われるくらい研鑚に

励まなければ意味がありません。 

院長先生の言葉 治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 本
当
の
思
い
や
り
は 

心
だ
け
で
な
く
、 

優
し
い
言
葉
や 

立
ち
振
る
舞
い
に 

出
る
も
の
で
す
。 

K さん６２歳は、長年膝を痛めての来院です。 

診てみると両方の膝のお皿の向きが外を向いてしまっていました。 

向きを元に戻すと、歩くのも楽になって頂きました。 

ホームページも見てね❤ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

坂本整骨院 検 索 

 

2014年 1月 6日（月） 

先生、首が上を向けないんです!! 

T さん５２歳は右も左も向けるんですが、

上だけ向けないんです。 

診てみると完全な歪みでした。 

何でもないので元に戻しました。 

「わー、向ける、全然違う！」と驚きと歓

びで帰って頂きました。 

少しばかり早いのですが・・・ 

坂本整骨院さんに出会えて今までになかった希望が見えてきました。 

１２月～来年３月ぐらいまで通院できないと思いますので、 

数ヶ月間でお教えいただいた事を実践し 

春には元気な姿で通院したいと思います。 

感謝、感謝です。ありがとうございました。 

院長先生の言葉 

※治療効果には個人差があることを 

ご了承ください。 

当院は遠方から沢山の患者様が治る希望を

持って来院される整骨院です。ここでの治

療はその期待以上のもので最高のものでな

ければならないと思っています。患者様の

痛みが一日も早く良くなるよう、我々は

日々勉学と技術の研鑽に励んでおります。 

行
動
は
見
え
る
、 

心
は
見
え
な
い
。 

会
話
を
通
し
て 

よ
く
聞
く
と
、 

ど
ん
な
人
も 

よ
く
理
解
で
き
る
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2014年 1月 14日（火） 

６５歳の O さんは何年も前から膝に痛みがありました。 

特にきつい痛みは、２年前からで、何回も水を抜かれていましたが、

痛みが取れませんでした。 

歩くのはもちろん、痛いのですが、夜も眠れずに半ば諦めての来院

です。 

正直、手こずりました。 

何度も元に戻しました。 

「もう出来ないと思っていた正座も出来るようになりました。」と、

とても喜んで頂きました。 

出来る!出来る！ 

F さんは座布団に座ろうとして、

座布団が動き、身体が動けなくな

りました。 

でも、施術後は「出来る！出来る！

痛くない！」と、とても喜んで帰

って頂きました。 

院長先生の言葉 

※治療効果には個人差があることを 

ご了承ください。 

４４歳のKさんは子供を抱いた時にぎっくり腰を起こし

てしまいました。 

痛くて前に曲げることができませんでしたが、施術後は

できるようになりました。 

光
輝
く
本
物
に
な
る
人
は
、 

い
つ
も
発
見
が 

あ
る
も
ん
で
す
。 

そ
の
ひ
ら
め
き
が 

努
力
の
汗
で 

本
物
を
作
る
ん
で
す
。 

簡
単
に
は 

い
か
な
い
ん
で
す
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2014年 2月 1日（土） 

坂本整骨院 検 索 

 

７８歳の S さんは、転倒して

右肩を強打しました。 

触診をしてみると、激痛はある

ものの、介達痛はなく、骨折の

疑いも無くレントゲンは撮ら

ないと決めました。 

整復をして関節を元に戻しま

した。 

痛みはきつかったものの４日

目になると、かなり楽になって

頂きました。 

しかし、手は挙げることが出来

ません。 

内出血は肘にまで下りてきて

います。分かりますか？ 

痛みは軽減し、間もなく挙がる

でしょう。 

喜んで頂きました。 

挙がってるでしょう。 

治癒も間もなくです。 

手こずりましたが、挙がるよう

にもなり治りました。 

これでも、だいぶ治りは早いん

ですよ。 

院長先生の言葉 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

夢
は
思
い
に
し
て 

形
に
し
て 

伝
え
る
ん
で
す
。 

恐
れ
な
い
こ
と
だ
よ
。 

だ
っ
て
、
み
ん
な 

優
し
い
心
を 

持
っ
て
る
ん
で
す
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2014年 2月 15日（土） 

７４歳の K さんは、脊柱管狭窄症と診断されて

右足が痺れて歩けなくなって来院されました。 

腰の歪みを元に戻して、先日「いかがですか？」

と尋ねさせて頂きました。 

すると「先生、毎日、朝１時間、夕方１時間歩け

るようになりました。それに、毎月みんなで山登

りも出来るようになり、夢のようです。わっはは

はー。」と、嬉しそうに話して下さいました。 

K さんは、いつも週に２，３回行く

お店の人に聞いて来てくれました。 

施術後「あの人、もっと早く紹介し

てくれたら良かったのにー。次は主

人も連れてくるわ。」と、笑顔で話

して下さいました。 

ど
ん
な
に 

大
変
な
時
で
も 

自
分
を
信
じ
て 

今
、
こ
の
目
の
前
の
人
を 

全
力
で
愛
す
る
ん
で
す
。 

信
じ
る
し
か
な
い
ん
で
す
。 

院長先生の言葉 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

転倒しました 

仕事中に重機に乗ろうとして、足を滑らして転倒し、右肩を

強打しての来院です。 

夜も眠れず、本人さんは「右肩を脱臼しました！」と言って

来られました。 

もちろん、腫れはありましたが、元に戻せばご覧の通りです。 

痛みはまだ少し残っていますが、歪みを元に戻すことで 1 回

の治療でこんなにも良くなって頂けます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 坂本整骨院 検 索 

 

2014年 3月 1日（土） 

11 歳の S さんは、友達と逆立ちをして首を痛めました 

施術前：痛くて首を動かせません。 

施術後：少し真っ直ぐになりましたが、まだまだです。 

3 日目：少しずつ楽になってきて、痛みもほとんど無くなってき

ました。 

5 日目：治癒です。 

奈良県からの来院です。 

10 日前に左の肩を痛め、挙げる

ことが出来ません。 

肩の関節を元に戻すと、手は挙が

るようになり、とても喜んで頂き

ました。 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

院長先生の言葉 

そ
れ
が
何
で
あ
れ 

心
を
込
め
て 

打
ち
込
ん
で
い
れ
ば 

物
も
、
言
葉
も 

大
切
に
で
き
る
ん
で
す
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夕方から目まい、しんどくなり、食べれなくなって熱も無いのに、急に震えが来て

「助けてほしい！」と来院されました。 

一目見て歪みだと分かりましたが、安心したのか声をかけても喋れず、施術と同時

に辛さはピークになりました。 

歪みを取り、翌日様子を聞かせて頂くと「嘘のように楽になりました。」とのこと。 

笑いながら（得意顔で）「凄いの、チョット分かってくれた？」と言うと「分かり

ました！だって、薬も飲めなくて飲んでないのに２０分くらいしてから座れるよう

になって、夜の２時にお腹がすいて、目が覚めて今日は快調です。」だって。 

我ながら本当に凄いなって思います。 

謙虚に謙虚に。どこまでも謙虚に。そして、更に勉強しないと。 

でも、勉強ってとても楽しいもんです。 

 

 

2014 年 2 月 14 日のホームページより 

坂本整骨院 検 索 

 

2014年 3月 17日（月） 

２８歳の N さんは右の首筋を

寝違えてしまいました。 

左右の首筋のラインを比較し

てみて下さい。 

施術後は楽になって喜んで帰

って頂きました（見て頂いたら

良く分かりますね） 

院長先生の言葉 

４０歳の Y さんは、２週間前に本を持ってぎ

っくり腰になり、少しずつ酷くなって激痛に

変わり腰を曲げれなくなってしまいました。 

施術後は曲がるようになりました。 

学
ぶ
ほ
ど 

至
ら
な
さ
に 

気
づ
く
も
の
で
す
。 

だ
か
ら
謙
虚
に 

な
れ
る
ん
で
す
ね
。 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

70 歳の S さんです。 

湯船の中でストレッチをして

いたら左膝がゴキンと鳴り歩

けなくなり来院されました。 

正直凄い腫れですね。 

歩くのはまだまだ松葉杖で

す。 

でも、痛みは軽減し、夜も眠

れるようになりました。 

かなり楽になって喜んで頂き

ました。 

以下にこの患者様から頂戴し

た嬉しいお言葉をノートに書

いて頂いた原文そのまま載せ

させていただきます。 

入浴中の出来事です。 

湯船の中でストレッチをしていたら左膝がゴキンと鳴り歩けなくなりました。 

またたく間に大きく腫れ出しこちらで治療のお世話を受けました。 

院長先生始め諸先生方の真心の施術のお蔭様で腫れや痛みも無くならせて頂きました。 

整骨院は日曜日がお休みなのに早急の処置で普通に歩けるまでにして頂き感謝の心で一杯です。 

有り難う御座いました。 

坂本整骨院 検 索 

 

2014年 4月 1日（火） 

11 歳の女の子は朝、突然首が動かなくなりました。 

施術後は上も向けるようになり、喜んで帰っていただきました。 

院長先生の言葉 

※治療効果には個人差があることを 

ご了承ください。 

こ
の
手
を 

い
つ
も
、
い
つ
も 

動
か
し
て 

み
ん
な
に
喜
ん
で 

い
た
だ
く
ん
で
す
。 

止
め
な
い
ん
で
す
。 

一
日
の
最
後
は 

両
手
を
合
わ
せ
て 

感
謝
す
る
ん
で
す
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2014年 4月 15日（火） 

坂本整骨院 検 索 

 

 

 

ついに…!!坂本整骨院のfacebook
フェイスブック

が出来あがりました♪ 

勉強会の様子やミーティングの様子、 

ボランティアで教えさせて頂いている空手の様子など… 

普段の診療所では見られない様子が盛り沢山☆!! 

是非、見てみて下さいね❤ 

院長先生の言葉 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

そ
の
大
変
な
時
に 

人
の
せ
い
に
せ
ず
、 

ど
う
動
く
の
か
で 

そ
の
人
の
器
量
が 

わ
か
る
。 

来院時：13 歳の N さんは、自分でストレッチをして首

筋を痛めました。 

激痛で首を上に向けることが出来ません。 

 

施術後：完璧に歪みを元に戻しました。 

痛みは軽減しましたが、これ以上は痛くて上を向

けません。 

 

２日目：痛みも軽減し、だいぶ良くなりましたね。 

 

５日目：完璧です（笑） 

一目見て分かってもらえますよね。 

本人さんもご家族の皆さんも喜んで頂きました。 

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/c/c2/F_icon.svg


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2014年 5月 1日（木） 

坂本整骨院 検 索 

 

津から鎖骨の骨折の子供さんが来院されました。 

整形では「この骨折の仕方なら 3 か月はかかるね。」

と言われました。 

ケガをして 12 日目に来院されました。 

バッチリ！元に戻しました。 

今日を含めて 2 回で終わります。 

赤丸の箇所が骨折部分です。 

後ろ姿です。 

歪みがあるまま固

定をしたようです

ね。 

しっかり歪んでい

ますね。 

「挙げれるかな？」

と尋ねてみたら写

真の通りです。 

挙げることができ

ません。 

痛みは少し残るも

のの肩は挙げれる

ようになりました。 

お母さんは「次で治

りますよ。」という

言葉を信じられな

いような顔で私の

話を聞いて下さっ

ておりました。 

見ての通り自力で

挙がるようになり

ました。 

負傷日から15日目

です。 

本日、治癒です。 

院長先生の言葉 

誰
も
見
て
い
な
い
か
ら 

い
い
と
い
う 

い
い
加
減
な
気
持
ち
が 

結
果
を
出
さ
な
い
。 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2014年 5月 15日（木） 

坂本整骨院 検 索 

 

★骨盤の歪み★ 

25 歳の N さんは

産後、骨盤が歪み

歩けなくなってし

まいました。 

大きな歪みを元に

戻させて頂くと歩

けるようになりま

した。 

院長先生の言葉 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

当
た
り
前
の
こ
と
に 

感
謝
す
る
大
切
さ
は 

当
た
り
前
で 

な
く
な
っ
た
時
に 

気
付
く
こ
と
が
多
い
。 

☆ぎっくり腰☆ 

３８歳の O さんは洗面の時に腰をか

がめた時にぎっくり腰になりました。 

元に戻したら、とても喜んで頂きまし

た。 

施術後はご覧の通り、曲げられるよう

になりました。 

１０回で！！杖もいらなくなりました 

78 歳の T さん女性は、2 月に手織りの機（はた）を

長時間していて腰を痛めました。 

杖をつかないと歩けない程の痛みが続き、電車に乗っ

ていて、うちを教えてもらい、その日に予約されて来

院されました。 

「１０回も治療してもらってないのに、痛みも軽くな

って、杖もいらなくなりました。」と、とても喜んで頂

きました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2015年 6月 2日（月） 

33 歳の T さんは、ソフトボールの試合をしていて転倒し、左肩を強打し、激痛で

手が挙がらなくなりました。 

施術前と施術後の写真ではあまり分かりませんが、痛みは軽減しました。 

4 日目にして治癒です。 

痛みもなくなり肩も挙がるようになりました。 

考えられないくらいの早さで治りました。 

院長先生の言葉 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

「
忙
し
い
」
と 

言
い
訳
せ
ず
に
、 

忙
し
い
か
ら
更
に 

キ
チ
ン
と 

し
て
い
く
の
が 

プ
ロ
な
ん
で
す
。 

私たちは更に勉強し、 

謙虚になって患者様に喜んで頂き、 

常識を覆す施術で 

世界一の治癒力を 

本気で目指しています。 

坂本整骨院のHPも 

見てくださいね❤ 

Facebook も 

日々更新中♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2014年 6月 14日（土） 

 

坂本整骨院のホームページにアクセスして 

実際の施術効果を、あなた自身の目でお確かめ下さい！ 

世界一の治癒力を目指す即効性のある施術です！！ 

坂本整骨院 検索 

 

6 歳の H 君はバットを頭の

後ろに持って走っていた

ら、足が絡んで顔から突っ

込んでいきました。顔面部

を強打し鼻が折れました。 

矢印のラインに飛び出して

います。 

大きくしました。 

ずれているのが良く分かり

ますね。 

まだまだ、見た目には分か

りませんが、本人が「らく、

らく！」と喜んで頂きまし 

た。 

腫れは依然出ています。 

毎日が勝負です。 

歪んで治してしまうと、骨

を削らなくてはなりませ

ん。 

腫れも痛みも無くなりまし

た。 

もっと嬉しいのは、うちを

信頼して連れてきてくれた

ことです。 

 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

院長先生の言葉 

若
い
時
に 

し
っ
か
り
汗
を 

か
か
な
い
と 

壮
年
に
な
る
と 

涙
の
量
が 

増
え
る
ん
で
す
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2014年 7月 1日（火） 

坂本整骨院 検 索 

 

20 歳の S 君は、ハンドボールの試合をしていて、相手に押されて転倒し左肩を強打しました。 

来院時の様子です。 

手を挙げてもらいました。 

この後、元に戻しました

が、中々挙がりませんでし

た。 

昨夜は寝ることができた

みたいです。 

痛みは見事に軽減しまし

た。 

痛みは取れ、手は挙がるよ

うになって、本日治癒で

す。 

後日、お母さんが「うちの

子供は坂本先生の所がな

かったら今の僕はない。試

合にも出れていなかった」

とお礼を言いに来て下さ

いました。 

いつも親切に治療して頂き、本当に有り難うございます。 

通院する以前は、歩く事さえ辛く「寝たきりになるんじゃ

ないか・・・」と思いながら日々過ごしていましたが、院

長先生はじめ、皆様のお蔭で、今は立ち仕事を 8 時間出来

るような程、回復しました。 

いつも、上手く感謝の気持ちをお伝えする事が出来ずにい

ましたので、この場を借りてお礼申し上げます。 

本当に有り難うございます。これからも、よろしくお願い

致します。 

※治療効果には個人差が 

あることをご了承ください。 

院長先生の言葉 

許
し
て
あ
げ
る
と 

軽
く
な
る
の
が 

心
と
身
体
で
す
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坂本整骨院 検 索 

 

2014年 7月 15日（火） 

14 歳の K 君は病院で『第５腰椎

分離症』と診断され、痛み止めも

効かない状態で来院されました。 

施術前は痛くて前に曲げることが

できませんでしたが、施術後はも

ちろん喜んで帰って頂きました。 

N さんは、下の物を取ろうとして

腰を痛めました。 

『すべり症』と診断され、痛み止

めも効かず来院されました。 

施術後は良くなって頂き、大事な

ゴルフにも間に合い、女子プロの

観戦にも行けました。 

院長先生の言葉 

と
ん
で
も
な
い 

出
来
事
で
も 

と
ん
で
も
な
い 

相
手
で
も 

変
わ
る
の
は 

自
分
な
ん
で
す
よ
。 

夢が叶う施術を理屈抜きにしていく。 

腰で『本当に治らないのはないのか！？』

って聞かれたら最初に言わせてもらった

ように私たちのアドバイスさえ守っても

らえれば何でもないんですよ。 

2014 年 6 月 7 日の HP より 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2014年 8月 1日（金） 

78 歳の E・K さん 

畑仕事をしている時、座る姿勢から立

ち上がる時、急にひどい痛みが出て、

つかまり立ちしか出来なかったので早

速来院させて頂きました。 

二日間の治療で今迄の痛みがウソの様

になくなり先生方は神の手をお持ちの

様に思われます。 

こんなに早く良くなりうれしく存じて

居ります。 

有難うございます。 

J・F さんは腰を痛めて来られました 

腰を痛め、すぐに坂本さんに来ました。翌週には

修学旅行の引率でバスに長時間乗ったり、歩いた

りしなければいけません。 

でも、行くまで何度も来させていただいたお陰で

一度も痛いと思うこともなく無事帰ることがで

きました。 

その後も痛むことなく嬉しい気持ちで一杯で

す。 

ありがとうございました。 

患者様ご自身が「お喜びノート」に書いて頂いた文を原文そのまま載せさせて頂きました。 

A 君 7 歳は「うんてい」から落ち左の肋骨を 2 本折ってしまいました。 

折れ方が酷く、レントゲン写真から胃に残っている食物とガスで閉塞を起こす可能性がある

ということで大病院へ回されましたが、お母さんが泣きながら「坂本先生に診てもらいた

い。」と訴えられましたが「心配ない。」との診断を受けて施術に入りました。 

下の写真は元に戻した写真です。 

実はこれが一番大事でこの後、お母さんから「息子の顔色が変わった！」（良くなったとい

う意味です）と言われました。 

分かりにくいですか？左の脇腹のラインを比較してみて下さい。 

１０日で治癒しました。 ※治療効果には個人差が 

あることをご了承ください。 

院長先生の言葉 

有
り
難
い
こ
と
を 

待
つ
ん
じ
ゃ
な
く
て 

有
り
難
い
こ
と
を 

い
っ
ぱ
い 

探
す
ん
だ
よ
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坂本整骨院 検 索 

 

2014年 8月 15日（金） 

◆頭痛が１年も取れない◆ 

34 歳の I さんは１年間も頭痛が取

れず、知人に聞いて来院されました。 

施術後は大変驚いて喜んで下さいま

した。 

53 歳の S さんは右の

首を痛め来院されま

した。 

施術前は右に倒すこ

とが出来ませんでし

たが施術後は写真を

見て頂いた通りです。 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

院長先生の言葉 

19 歳の I さんは右の首を痛めました。 

施術前の写真の左右のラインを見て下さい。 

施術後と比較すると右のラインがなだらかになり左右のラ

インが揃いましたね。 

夢
は
一
人
で 

叶
え
る
よ
り 

大
好
き
な
人
と 

叶
え
る
方
が 

千
倍
楽
し
い
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坂本整骨院 検 索 

 

2014年 9月 1日（月） 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

院長先生の言葉 

物
事
の
上
達
は 

熱
意
と
努
力
以
上
に 

喜
ん
で
や
る
こ
と
が 

鍵
に
な
る
。 

バレーボールをしていてある日、突然動けなくなる激痛に！すぐ整形外科に行き診断された

のは分離痛（疲労骨折）大きなコルセットを毎日つけ運動することも禁止され・・・痛みが

引いたのでガマンできず、またバレーボールを始めたのですが、やはりまた痛みが。 

整形では３０％しか治る可能性はないと言われ絶望していました。 

いつも通っている美容院で坂本先生の事を教えて頂き来させて頂いたのですが「絶対に治

る。心配しなくて良い」と、とても心強い言葉をかけて頂き本当に嬉しかったです。先生方

のお言葉通り今迄がウソの様に調子良く、今日完治のお言葉を頂きました。 

これから、どんな事があっても、何かあれば坂本先生の所にと思える様になり気持ちもとて

も楽に、そして思いっ切りプレーできる様になりました。 

本当にありがとうございました。そして、これからもよろしくお願い致します。 

★61 歳 S さんは、寝返りの際に右肩に激痛がはしり来院されました★ 

来院時：精一杯挙げてもらいました。 

完璧に元に戻しましたが、2 日目は、痛みが酷く更に挙がらなくなってしまい

ましたが、良く施術を理解して下さり、続けて来て下さりました。 

6 日目：痛みは軽減しましたが、今一、挙がっていないですね。 

8 日目：良く挙がるようになりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2014年 9月 16日（火） 

坂本整骨院 検 索 

 

46歳のNさんは鎖骨と胸骨を骨折するという大事故に遭わ

れました。 

痛みはしっかりあります。 

レントゲンの赤丸の中の矢印の部分が骨折のところです。 

痛みは軽減してきました

が、まだまだ胸骨の腫れが

まだまだ出ていますね。 

鎖骨の痛みはほぼ無くなり

ました。 

肘を曲げる運動をしていき

ます。 

内出血も取れてきました。 

痛みは軽減するも固定が途

中で少し緩んだのが気にな

ります。 

初診時に、一番気になった

呼吸痛の残存は何とか免れ

ました。絶対残せない症状

です。 

自動では、まだ不可能です

が、手は挙がるようになり

ました。 

右腕の重だるさは残ってい

ます。 

自動で手を挙げ

ることが出来ま

した。 

驚異的な速さ間

もなく治癒です。 

患者様も大変喜

んで頂いており

ます。 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

院長先生の言葉 

本
気
と
真
心 

ど
っ
ち
も 

見
え
な
い
け
れ
ど 

伝
わ
る
も
の
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2014年 10月 2日（木） 

坂本整骨院 検 索 

 

突然の交通事故で腰と首の痛みに苦しんでいる時に坂本先生に助けて頂きました。 

素晴らしい治療のお蔭でまた、元気な生活を取り戻せて感謝の一言につきます。 

院長先生をはじめ、どの先生もお優しくて思いやりがあって痛みに苦しんでいる患者に

とって最高の病院と思いました。 

スタッフの教育もお見事と感心しました。ありがとうございました。 

これからも皆様のご活躍お祈り致します。 

『痛みのない身体に感謝！』 

38 歳 G さん 

バレーボールをしてサーブをし

て右肩を痛めました。 

噂を聞かれて神戸からのご来院

です。 

施術前と施術後の違いに、大変喜

んで帰って頂きました。 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

院長先生の言葉 

つ
ま
づ
い
た
っ
て 

笑
わ
れ
た
っ
て 

立
ち
上
が
る 

自
分
を
誇
れ
。 

60 歳のＳさんは長年指輪が抜けないことを

相談されました。 

少し手こずりました（時間がかかった）が、

喜んで頂きました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2014年 10月 16日（木） 

坂本整骨院 検 索 

 

64 歳の I さんは自宅の柵を乗り越えようとして転倒して右肩を強打して骨折しました。 

痛みはきつく、手は腫れ、手指は痺れていましたが完璧に戻しました。 

完璧に戻せば下記のように、医学の常識では考えられない早さで治っていきます。 

どーんと、右肩から転倒し

たため、右上腕の内側と右

肋骨が一緒になって内出

血が著明に出ました。 

赤丸の胸の所に内出血が出てきました。も

ちろん、手は挙がりません。 

他動運動で手を挙げる練習に入ります。こ

こからが、完璧な整復が治癒に向けて驚異

的な早さを発揮していきます。 

内出血も無くなってきました。まだまだ他

動的ですが、手は挙がるようになってきて

います。奈良県からの来院ですが大変喜ん

で頂いております。 

一人で挙げれるようになりました。凄い早

さで良くなっていくことに本人さんも驚

いて下さっておりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2015年 11月 1日（土） 

❤❤❤坂本整骨院のゆかいな仲間たち❤❤❤ 

facebook(フェイスブック)には診療所以外での出来事が盛り沢山♪ 

勉強会の様子やミーティングの様子、 

ボランティアで教えさせて頂いている空手の様子など… 

もちろんプライベートのことも盛り沢山（//∀//） 

是非、見てみて下さいね❤ 

『いいね！』して頂ければ幸いです。 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

院長先生の言葉 

ど
の
よ
う
な
苦
痛
も 

誤
っ
た
考
え
方
か
ら 

生
ま
れ
る
ん
で
す
。 

だ
か
ら
、 

ど
の
よ
う
な
苦
し
み
も 

考
え
方
（
思
考
）
を 

変
え
れ
ば 

無
く
な
る
ん
で
す
。 

 頭痛が頻繁に起こる 

 寝ても疲れがとれない 

 上を向くと首筋が痛い・背中が痛い・

腕に痛みやしびれが出る 

 よく寝違えが起こる 

 眠りが浅い 

 安眠できない 

このような症状で 

悩まれている方！! 

我々が自信を持って 

枕チェックをさせて頂きます。 

金額 1000 円 

※初期費用以外一切頂きません。 

★５９歳の H さんの足にできたもの★ 

これは、ガングリオンというものです。 

関節包に粘液が溜まって出来るものです。 

特別、恐いものではありません。 

施術後はきれいになりましたね。 

喜んで帰って頂きました。 

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/c/c2/F_icon.svg


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2014年 11月 15日（土） 

施術効果を実際 

あなたの目でお確かめ下さい。 

ホームページの“院長の日記”を 

クリックしてみると、 

沢山の施術効果を見ることができます。 

６２歳のＮさんは右

の膝を痛めました。 

正座が出来るように

なるのが希望です。 

歪みを元に戻し、痛

みは軽減しました

が、正座はできませ

ん。 

正座は出来ません

が、歩行に負担はな

くなりました。 

仕事が忙しくて再

び痛めてしまいま

した。 

最初は痛みはまし

ですが、長くは座れ

ません。 

少しずつですが、で

きるようになって

きました。 

完璧に正座ができ

るようになり、喜ん

で頂きました。 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

院長先生の言葉 

心
を
変
え
る
に
は 

言
葉
を 

変
え
て
い
く
の
が 

一
番
早
い
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2014年 12月 1日（月） 

坂本整骨院 検 索 

 

若獅子の会は、２０歳から３５歳までの若者を中心にし

た人間学を学ぶ月刊誌『致知』をテキストにした人間学

の勉強会です。 

私たちは、「同志とともに『致知』から活きた人間学を学

び、一燈照隅、万燈照國を実現する。」を理念に置き『致

知』から得た学びを日々実践にうつし、各自の持ち場を

高めようと切磋琢磨し合っています！ 

さて、『致知』平成２６年１０月テーマ「我が五行歌への

夢」にて関西若獅子の会最優秀感想文に選ばれたのは、

三重県名張市からご参加された『坂本晴彦さん』です！ 

と、紹介された続きに副院長先生の感想文が載せられて

います。 

是非興味のある方は坂本整骨院の facebook を見てくだ

さいね。 

院長先生の言葉 

犬のヘルニアが出て太らせた事が原因ですが、三日間

ほど動きもせず全く動けず、もう死んでしまうかと思

う程でしたが、先生よりヘルニア、坐骨神経痛があり

５～６回の治療ですっかり良くなりました。動物病院

でもステロイドと痛み止めだけで良くならなかったの

ですが、先生のお蔭で本当に良くなりました。有り難

うございました。 
今
、
目
の
前
の
人
を 

大
切
に
出
来
な
い
人
は 

本
当
に
大
切
な
人
も 

大
切
に
で
き
な
い
ん
で
す
。 

そ
う
、
今
目
の
前
の
人
は 

一
番
大
切
な
人
な
ん
で
す
。 

歪みを元に戻せば、動け

なかったワンちゃんも

動けるようになり、大変

喜んでおられました。 

患者様の喜んで帰られ

る姿を見るのが我々の

喜びです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2014年 12月 15日（月） 

いつも来られる６５歳のＵさんは体の不調を訴えておられました。 

何か不安にかられ、胸が締め付けられることが時々（年に１・２回）ありました。 

掛かりつけの内科で心電図で診てもらうも異常なし。 

奈良の大病院での精密検査でも異常なし。 

私は話を聞かせもらっていて、全く専門外なんですが「これは、おかしい!!異常ない

はずがない」って思ったんです。 

それで、更に専門病院に行くことを勧めさせてもらいました。 

すると分かったんです。『冠攣縮性狭心症』（かんれんしゅくせいきょうしんしょう） 

とても、喜んで頂きました。 

専門外でも分かることがあるんです。 

病名じゃないですよ。 

「これは、違うな！」「これは、私たちで治る！」って

分かってくるんです。 

それは『何としても良くなって頂きたい。何としても治

したい！』っていう思いが気づかせるんです。 

★１ヶ月前の寝違え★ 

３３歳Ｓさんは１ケ月前の寝違えが治らないと言われて

来院されました。 

大きな歪みを取ると見ての通りです。良く分かりますね。 

もちろん、喜んで帰って頂きました。 

完治までには数日かかりますが、歪みを元に戻せば一回

の施術でこんなにも良くなって頂けます。 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

院長先生の言葉 

有
り
難
く 

受
け
取
る
の
も 

愚
痴
で 

受
け
取
る
の
も 

自
分
が
選
ぶ
ん
で
す
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坂本整骨院 検 索 

 

2015年 1月 5日（月） 

通院されていたＭさん。右股関節の鈍痛を訴えられ、歩行に違

和感を覚えられていつものように腰の調整。半ばを過ぎて腰は

調整されたものの症状は回復に向かわず、ところが、本人は良

くなったと喜んでおられるも、納得いかず。身体に聴くことに。

左側頭部に異常ありと診断。絵図を書いて御高診依頼書作成。 

１０日付で報告書を頂くとＣＴではご推察通り左頭頂部に腫瘍

陰影見られました。入院の上検査、治療致したく存じます。早

期発見して頂きありがたく存じます・・・ 

本当に有り難かったです。我々に脳腫瘍の治療は出来ません。

でも、これは違うぞ？と判断は出来ます。 

すべては患者さまのために・・・ 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

院長先生の言葉 

３６歳のＵさんは、自宅で荷物を持って腰を痛めました。 

来院時は真っ直ぐに座れないほどの痛みでしたが、施術後は

座れるようになりました。 

一目で分かってもらえますよね。 

部活で筋トレをしていたところ、首を痛めてしまって家に

帰ったら、お母さんに「坂本整骨院に行こ」と言われて何

回か通い、２回目くらいから全然痛くなくなって、部活に

も行って筋トレもしました。早めに来てよかったです。本

当にありがとうございました。（中学生のＴ君） 

身
体
を
使
っ
て 

頭
を
使
っ
て 

汗
を
か
い
て 

今
日
一
日
で 

ど
れ
だ
け
の
方
に 

喜
ん
で
も
ら
え
た
？ 

悔
い
の
な
い
よ
う 

全
力
で
生
き
る
ん
だ
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

来院時 3 日目 

    

痛みはきついのですが、腫れはあまり出ていま

せん。 
腫れと内出血が出てきました。 

6 日目 7 日目 

    

少し腫れも引いてきました。 痛みは無くなりました。 

13 日目 

治療効果にはもちろん個人差がありますが、 

一番最初の整復（歪みを元に戻すこと）と 

固定を正しくすることで 

治る早さや治り方に大きな違いが出てきます。 
  

治癒です。 

元に戻せばそれは早いんです。 

大変喜んで帰って頂くことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 坂本整骨院 検 索 

 

2015年 1月 15日（木） 

３０歳のＴさんは、駅の階段で左足を踏み外して負傷しました。 

大阪から 1 時間以上かけて来院されました。 

治った早さに、とても喜んで帰って頂きました。 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

院長先生の言葉 
ホームページを 

いつも見て頂き 

ありがとうございます❤ 人
生
で
起
こ
る
こ
と
は 

全
て
自
分
の
心
と 

態
度
に
よ
っ
て 

決
ま
る
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2015年 2月 2日（月） 

Ｔさん８０歳は両手の痺れが全指にあり、

長く津の病院にまで通っておられました。 

もう諦めかけていた時に友人に教えても

らって来院されました。 

「今日はいかがでしょうか？」と尋ねさせ

ていただくと「先生！」と言うなり私の両

手を取って「ありがとう！本当に良くして

頂いて。」と喜んで頂きました。 

嬉しいですね。励みになります。 

71 歳のＳさんは、腰を動かした時に腰を

痛めました。 

その痛みはしぼるような痛みでしたが、元

に戻すと良くなって頂きました。 

「今日で治癒で、治りましたよ。」とお伝

えすると、家にまでお礼に来て下さり「ホ

ントに皆さんに良くして頂いて泣けてく

るんですよ。」と言って泣いて喜んで頂き

ました。 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

１６歳のＩ君はサッカーの練習中、

ダッシュをして腰を痛めました。 

施術後は良く曲がるようになりまし

たね。 

当院ではスポーツなどで怪我された

患者様も沢山来院されています。 

その中でも、『○日までの試合には治

してほしい』という患者様の希望に

お応えできるように、施術だけでな

く適切なアドバイスも患者様にお伝

えさせて頂いています。 

患者様の希望を叶えるのはもちろん

のこと、一日も早い早期治癒を目指

しています。 
院長先生の言葉 

や
り
方
を 

変
え
る
の
で
は
な
く 

自
ら
の
心
を
清
め
、 

行
動
を
改
め
る
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2015年 2月 14日（土） 

坂本整骨院 検 索 

 

３８歳のＫさん 

前屈みで作業中、腰に激痛がはし

り立てなくなりました。 

施術前は真っすぐに立つことが

出来ませんでしたが、施術後は立

てるようになり、喜んで帰って頂

きました。 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

院長先生の言葉 

75 歳のＹさん 

洗濯物を取ろうとして急に右肩を痛めて、手が

挙がらなくなってしまいました。 

施術前の写真と比べて頂くと、一目瞭然ですね。 

い
ろ
ん
な
人
に 

育
て
て
も
ら
っ
て 

今
日
の
自
分
が 

あ
る
ん
で
す
ね
。 

市販されていない 

医療用のカイロが大人気❤ 

 血行をよくする 

 筋肉の疲れをとる 

 筋肉のこりをほぐす 

 神経痛・筋肉痛の痛みの緩和 

 疲労回復 

 胃腸の働きをよくする 

直接肌に貼ることが出来る!! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2015年 3月 2日（月） 

坂本整骨院 検 索 

 

歪みを元に戻しまし

た。右ヒザの歪みを取

ると、痛みも軽減しま

したが、まだまだ左の

ヒザと比較すると、明

らかに腫れています

よね。 

６６歳のＹさんは、階

段を下りる時に右膝

を捻り、激痛がはし

り、まともに歩けなく

なり来院されました。 

痛みもほんの僅かに

なりました。 

元に戻しました。 

帰りはさっさと歩け

るようになり大変驚

いて頂きました。 

昨日の腫れも引きま

した。 

上のヒザの患者様はいつも何かあると来られる患者様です。 

今回もすぐに来院されこんなことを話されました「私は色んな人に言うんですよ。だまされ

たと思って言ってごらんなさいと。私が１年間も他所で通った腰がたった４回の治療で治

ったんだからと、でも中々信じてもらえませんねえ」と、笑いながら言われるんです。 

私も嬉しく、このお言葉を頂戴致しました。 

でも心の中には４回もかかったんだ。次は３回、いや、１回で治してみせるぞ！と心底思い

ました。 

本気で昨日と今日の施術が一緒ではアカンのですよ。絶対発展していなければならない。い

や、実際には難しいかもしれないし、発展していないかもしれません。 

でも、いつもこういう気持ちは「触れれば、やけどして燃えるような思いで臨んでいるん

です。」ですから、毎日、毎月、何年も同じ施術をしているのはあり得ないんです。 

その、技術はいつも向上していて、磨かれているんです。 

「磨かれる」というのは、今わたしは「あっ！」と言う間に分かることがあるくらいに部位

によっては分かるようになりました。でも、まだまだです。 

まだまだ謙虚になって勉強せねばと思っています。 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

院長先生の言葉 

晴
れ
で
も 

雨
で
も 

い
い
天
気
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2015年 3月 16日（月） 

坂本整骨院 検 索 

 

４５歳のＴさんが、ソフトボ

ールをしていて、走った時に

右足の内モモを痛めました。 

既に内出血がかなりきつく出

て、歩けなくなっていました。 

歪みを元に戻して整復しまし

た。 

痛みは軽減し、楽になって帰

って頂きました。 

内出血も痛みもほぼ無くなり

治癒です！！ 

院長先生の言葉 

心
が
そ
こ
に
な
け
れ
ば 

見
て
も
見
え
な
い
。 

聞
い
て
も
心
に
響
か
な
い
。 

今
、
こ
の
一
瞬
を 

一
点
に
集
中
し
て
観
る
と 

違
う
何
か
が
見
え
て
く
る
。 

facebook には診療所以外での出来事が盛り沢山♪ 

勉強会の様子やミーティングの様子、 

ボランティアで教えさせて頂いている空手の様子など… 

もちろんプライベートのことも盛り沢山（//∀//） 

不定期ではありますが日々、スタッフが更新中～ 

毎日院長先生が書いてくれているお言葉も載ってあります☆ 

是非、見てみて下さいね❤ 

Ｕさんは腕を回した時に

左肩に激痛がはしりまし

た。 

施術前は左肩を後ろに回

すことができませんでし

たが、歪みを元に戻すと

後ろに回せるようになり

ました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2015年 4月 2日（木） 

39 歳のＯさんは背骨の骨

折と言われて１ヶ月間コ

ルセットを巻いていまし

た。 

痛みがきつく知人に聞か

れて１時間かけて来院さ

れました。 

赤丸部分が骨折と診断さ

れたところです。 

歪みは分かりにくいです

が、歪みを元に戻しまし

た。 

施術後と比較してみて下

さい。 

一か月の間、痛みに悩んで

いたのがウソの様に楽に

なって帰って頂きました。 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

院長先生の言葉 

坂本整骨院が目指しているのは、世界一の治癒力です。

それには、必ず負傷箇所を正常な位置に戻さねばならな

いと思います。 

今までもそうですが、元に戻すと我々施術者も驚くよう

な結果を見てきました。 

一
つ
の
出
来
事
を 

小
さ
な
事
、
大
き
な
事 

と
分
け
る
の
は 

自
分
の
勘
違
い
で
す
。 

全
部
大
き
な 

人
生
を
変
え
る
事
で
す
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 坂本整骨院 検 索 

 

2015年 4月 16日（木） 

４９歳のＨさんは、足を滑らせて転倒して左足を捻り負傷されました。 

ＭＲＩの診断の結果は不全骨折でした。 

左膝の赤丸の方が腫れて激痛

で歩くことが出来ません。 

松葉杖です。 

 

歪みを元に戻していきます。 

矢印部分が不全骨折（ヒビが

はいっている）とのことです。 

腫れも引いてきたでしょう。 

元に戻してキチンと固定を施

せば腫れも痛みも引きます。 

今は元気に歩けるようになっ

て頂いております。 

右肩を挙げてもらいま

したが、ここまでしか挙

がりません。 

簡単に元に戻りました

が、筋肉のハリが強く適

切なアドバイスをして

帰って頂きました。 

痛みは無くなり肩も挙

がるようになりました。 

もう少しで治癒ですね。 

奇
跡
っ
て 

一
生
懸
命
努
力
し
て 

汗
を
流
し
て
涙
し
て 

殻
が
破
れ
る
よ
う
に 

パ
ッ
と
起
こ
る
ん
で
す
。 

待
っ
て
い
て
も 

起
こ
ら
な
い
ん
で
す
。 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

院長先生の言葉 

50 歳のＫさんは、座った状態で右手を衝いて 

お尻を動かそうとして肩に激痛がはしりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2015年 5月 1日（金） 

坂本整骨院 検 索 

 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

院長先生の言葉 

７６歳のＮさんは台所でお茶を沸かそうとして躓き、床に転倒して右鎖骨を骨折しました。 

病院ではこのままでは酷いので手術を勧められましたが、娘さんの紹介で来て下さいました。 

赤丸の中が骨折部分です。酷い

ですね…。本来、矢印同士の骨

は引っ付いていないといけない

部分です。 

負傷して２日目に来院されまし

た。赤丸の部分は突出しており、

強烈な痛みを伴っています。左

右の肩幅が違うでしょう。完璧

な整復と固定をしていきます。 

痛みも軽減し、嬉しいくらい、

きれいに引っ付いてきていま

す。 

手を挙げていきます。骨折部分

の痛みは、まだ残っています。

今日はこれくらいしか挙がりま

せん。 

自動で、一人で半分まで挙がるよ

うになりました。痛みは完全に無

くなりました。もう少しですね。

お家の方も安心して微笑ましく

みてもらっています。 

一人で完全拳上出来るようにな

りました。もちろん、痛みも無く、

笑顔で喜んで頂きました。驚異の

早さです。 

技
術
を
高
め
る
に
は 

こ
の
瞬
間
に
か
け
る 

集
中
力
の 

継
続
で
す
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坂本整骨院 検 索 

 

2015年 5月 15日（金） 

55 歳のＳさんは、毎

日のゴルフの練習で痛

めました。左右の腰の

ラインが全然違います

よね。施術前は左右の

ラインに歪みがありま

すが、施術後は真っす

ぐになりました。もち

ろん喜んで帰って頂き

ました。 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

院長先生の言葉 

歪みを元に戻すと一回の施術でこんなにも

良くなります。 

先生から伝えてもらった家でのアドバイス

を守って頂くと治りが早いですよ♪ 

4月22日に院長先生に毎年恒例の伊勢神宮正式参拝に連れて行ってもらいました♪ 

診療所では見れない先生方のいろんな一面が見れるかも…！？ 

気になる方は是非、坂本整骨院の facebook を見て下さい❤ 

“いいね”して頂ければ幸いです♪ 

伊勢神宮の大きな鳥居の

前で「はい、チーズ」☆ 

参拝の後はおかげ横丁でぶらり旅♪ 

美味しそうに何を食べてるのかな？ 

伊勢神宮の大木からエネルギー

を注入中❤❤❤ 

一
つ
ひ
と
つ 

小
さ
な
事
に 

手
を
抜
か
ず
、 

考
え
て
、
考
え
て 

真
心
込
め
れ
ば 

や
が
て
そ
れ
は 

大
き
な
結
果
を 

生
む
ん
で
す
。 

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/c/c2/F_icon.svg


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2015年 6月 1日（月） 

梅雨の季節になってきましたね☂ 

この時期になると体調を崩される方も多くなってしまうみたいです…。 

また、偏頭痛が起こったり、 

身体がしんどくて何もする気になれなかったり…。 

身体の症状は人それぞれですが、 

気になることがある方はお気軽に声をおかけくださいね❤ 

院長先生の言葉 

本
当
に
大
切
な
こ
と
は 

相
手
を
思
い
や
る
心
と 

毎
日
の
何
気
な
い 

仕
草
で
す
。 

64 歳のＴさんは自宅で中腰になり餅を作

っていて腰を痛めました。後ろに倒すと痛

みありましたが、施術後は楽になってくれ

ました。 

54 歳のＫさんは階段を上がろうとしてぎ

っくり腰になりました。真っ直ぐに立てる

ようになり、喜んで下さいました。 

65 歳のＵさんは自宅で椅子に座る時に腰

を痛めて真っ直ぐに立てませんでした。写

真を見れば一目で施術効果がわかります

ね。 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2015年 6月 15日（月） 

52 歳の T さんはおんぶをし

て首を痛めました。 

施術後「うわー！見える景色が

違う！」と喜んで頂きました。 

２回目の施術の時、「今までの

私の受けてきた治療は何だっ

たんでしょうね。体も凄く楽

になったんです。」と、お喜び

のお言葉を頂戴しました。 

２メートル下に落下して、首がカクンとなって、その時はだいじょうぶでしたが

１０日位たってから、手の先と頭が痛くなってきてしまい、これは早く治さない

と…。と思い、通院させて頂きました。 

まったく首がまわらなかったのに、今では気持ち良くまわせる事ができてありが

たいです。 

又何かあったら、すぐここに来させて頂きたいと思います。 

ありがとうございました。                     Ｔ・Ｔ 

院長先生の言葉 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

や
り
方
じ
ゃ
な
く
て 

心
が
け
が 

一
人
ひ
と
り
の 

人
生
を 

作
り
上
げ
て 

い
く
ん
で
す
よ
。 

Ａさんは、前かがみになった時にぎっくり

腰になりました。 

施術前は前に曲げられませんでしたが、施

術後はご覧の通りです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

患者様の痛みが少しでも早く取れますように 

できなかったことができるようになりますように 

患者様の夢が叶い人生が笑顔で一変されますように 

坂本整骨院 検 索 

 

2015年 7月 2日（木） 

院長先生の言葉 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

22 歳のＨ君は牧場で牛を引っ

張ったり、乳搾りで負傷しまし

た。 

施術前は上を向くのも痛みが

ありましたが、施術後は上を向

けるようになり、喜んで帰って

頂きました。 

あ
な
た
か
ら
見
れ
ば 

足
り
な
い
人
も 

一
生
懸
命 

生
き
て
る
ん
で
す
。 

沢山の患者様が来院される中、知人の紹介や

うわさなどを聞いて来院される方が多いで

す。 

また、最近ではホームページを見て来院され

る方も多く、遠方にも関わらず治る希望を持

って来院されています。 

『施術効果をこの目で確かめたい』という方

はホームページには今すぐ“坂本整骨院”で

検索してね♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2015年 7月 16日（木） 

坂本整骨院 検 索 

 

数年前から狭窄症と言われ 

歩くことができませんでした！！ 

79 歳のＹさんは数年前に「腰のヘルニア」

と診断され、その後、少しずつ歩けなくな

り「脊柱管狭窄症」と診断され、本当に痛

くて歩けませんでした。来院された時は確

かにきつかったのですが、歪みを何度か元

に戻してのある日「先生！昨日大阪に用事

で行ってきたのに痛みも無く歩けたんで

す！」と、とても嬉しそうに話されました。 

普通の生活が出来ることが有り難い！ 

81 歳のＹさんは 78 歳の時に「股関節の

人工骨頭の手術をした後、腰が痛くなって、

もうどうしようかと絶望的だったんです。

それが普通に歩けるようになって、普通の

生活が出来ることがこんなに有り難いとは

思いませんでした。本当に感謝していま

す。」と、仰って下さいました。 

12 歳のＩさんハンドでシュ

ートを打って腰を捻り痛めま

した。 

施術前は真っすぐ座ることも

出来ませんでしたが、施術後は

座ることが出来るようになり

ました。 

歪みを元に戻すと一回でこん

なにも良くなって頂けます。 

院長先生の言葉 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

そ
れ
を
ど
う
い
う
心
で 

さ
せ
て
い
た
だ
く
か
で 

結
果
は
変
わ
っ
て
く
る
。 

たとえが悪くて申し訳ないんですが、「食事を提供する仕事の

方」なら「おいしい」ものを提供しなければいけませんよね。 

それでは私たちのしなければならないことは、ただ一つ「喜

んで頂く施術、適切なアドバイス、そして治す！」ですよね。 

それも、私たちはプロです。 

「施術時間も、治癒までも短時間が絶対の条件なんです。」そ

して、必ずそこに喜びがないといけないんです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2015年 8月 1日（土） 

坂本整骨院 検 索 

 

今月はブラジル、神奈川県、千葉県、和歌山県、大阪府、滋賀県、愛知県、奈良県、

兵庫県、岐阜県から来て頂きました。 

なかでも、ブラジルからは乗り換えもいれて、28 時間（アメリカまで 14 時間、そこ

で 5 時間待たされて更に日本へ 9 時間）かかって来て下さいました。 

最後はとても良くなって写真も一緒に撮って下さいと言われて撮って頂きました。 

千葉県の方もホテルを取られて 3 拍 4 日の泊りがけです。帰られてから喜びのお手紙

も頂きました。 

本当に嬉しい限りです。 

本当に、こんな素晴らしい施術をさせてもらって、幸せなことはないですね。 

５５歳のＭさんはぎっくり腰を起

こしました。 

激痛で思わず腰に手を当ててしま

うほどの痛みで、真っ直ぐに歩く

ことも出来ませんでした。 

時間にしてみれば僅か 5 分の施術

で写真を見て頂いた通り、前屈み

もできるようになりました。 

もちろん、施術後はとても喜んで

帰って頂きました。 

院長先生の言葉 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

誰
か
を
裁
い
た
り 

誰
か
を
攻
め
た
り 

す
る
結
果
に
達
し
た
ら 

ま
だ
ま
だ
未
熟
な 

自
己
を
知
る
。 

３月に座敷テーブルを持ち、自分自身もびっくりす

るぐらいのぎっくり腰になり、坂本先生の所へきま

した。 

何をするのにも腰が痛く背中も痛かったのですが、

もう本当に良く治して頂きました。 

ありがとうございました。 

６２歳Ｈ・Ｎ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2015年 8月 15日（土） 

坂本整骨院 検 索 

 

7 月 28 日＆29 日にボラン

ティアで指導させて頂いてい

る空手の夏季合宿が行われ

ました。 

先生方も指導員としてみんな

の前に立ち、塾生と一緒に

1000 本蹴りを行いました。 

みんなと一緒に何か一つのこ

とを成し遂げると、より一層

達成感がありますね♪ 

詳しくは坂本整骨院の 

facebook まで❤ 

先生方の 

プライベートの姿も 

見れるかも…!? 

院長先生の言葉 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

いたくなったのは、スポーツで首をいためました。そし

て、かよっていると、いたみがひいてきました。ありが

とうございました。 

左右の首のラインに注目!!しかし、施術後

は真っすぐになっていることが一目でわ

かりますね♪歪みを元に戻すと一回でこ

んなにも効果が表れます。 

「
や
る
気
」
は 

勝
手
に
起
こ
っ
て 

こ
な
い
ん
だ
よ
。 

目
標
が 

定
ま
っ
た
時
か
ら 

生
ま
れ
る 

も
の
な
ん
だ
。 



 

 

 

 

 

 

来院時 レントゲン 

    

固定されて来院されました。 

右は固定を外した写真です。 

レントゲンの写真です。 

右は分かりやすいように拡大しました。 

3 日目 8 日目 

 

腫れが出だしました。

転位の無い骨折でも

元に戻します。そして

指が曲がるようにし

てあげること。曲がら

なくなるのは元に戻

してないんですよ。 

 

まだ曲げることは 

出来ません。 

12 日目 18 日目 

    

まだ完全に曲げることができません。 

でも、良くなっています。 

腫れも引き、曲がるようになりました。 

本日治癒です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2015年 9月 1日（火） 

14 歳のＩ君は、野球の練習中キャッチャーでボールを受けて負傷しました。 

転位の無い何でもない骨折です。治らないことは

ないんです。何が違うのか？突き指でも一緒なん

です。治りますよね。ところが、この一見簡単そ

うなものが曲がらないままでしっかり握りこめ

ないまま治ってしまうんです。腫れも引いている

のに、何年も治らない人って一杯いるんです。こ

れを元に戻すと驚異的な早さで治っていきます。 

院長先生の言葉 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

説
教
す
る
よ
り
も 

よ
～
く
聞
い
て 

あ
げ
る
こ
と
。 

分
か
ら
な
け
り
ゃ 

そ
っ
と
抱
い
て 

あ
げ
る
こ
と
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2015年 9月 15日（火） 

原因：かなり前から肩が痛かったんですが、急に激痛がはしり挙がらなくなりました。 

痛みがきつくて手は

全く挙がりません。

肩に触れると激痛

で、夜も眠れません

でした。元に戻しま

したが、痛みは簡単

に取れません。でも、

完璧に戻しました。 

今日はすべてにおい

て楽になりました。

治るのも間もなくで

す。 

完全に挙がるように

なりました。本人さ

んもとても納得して

喜んで頂きました。

でも、正直手こずり

ましたね…。 

痛みは無くなってき

ましたが、流石に最

初がきつかったの

か、手はまだ挙げる

ことができません。 

院長先生の言葉 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

そ
の
人
を
バ
カ
に
す
る
と 

そ
の
人
か
ら
何
も 

学
べ
な
く
な
る
。 

そ
の
人
を
尊
敬
す
る
と 

姿
勢
・
言
葉
・
考
え
方 

に
至
る
ま
で 

全
て
が
力
と
な
っ
て 

わ
が
人
生
を
変
え
て
い
く
。 

＊腰を痛めました＊ 

最初はどうしようかと思うくらい痛かった腰もここに通っ

ているあいだにすっかり治りました。顧問の先生や先輩に迷

惑かけた分これから取り戻していきます。本当にありがとう

ございました。Ｏ・Ｓ １６才 

＊交通事故の患者様＊ 

交通事故でこさせてもらったのですが、やっぱりよかったで

す。長いつきあいで安心して治療してもらいました。先生方

も優しいし、きっちり治してもらいました。これからも、ま

た何かありましたらよろしくお願いします。Ｆ・Ｙ ４６才 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2015年 10月 1日（木） 

坂本整骨院 検 索 

 

☆キツイぎっくり腰です☆ 

65 歳のＹさんは腰を痛めました。

酷い歪みがありましたが、元に戻

しました。一目見て分かってもら

えますよね 

★交通事故によるムチウチです★ 

42 歳のＹさんは、１か月前に交

通事故からムチウチになりまし

た。病院に通院されていましたが、

来院時は上を向くことが出来ませ

ん。しかし、施術後は写真を見て

頂いた通り上を向けるようになり

ました。 

院長先生の言葉 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

人
間
性
は 

人
に
対
す
る 

優
し
さ
と 

謙
虚
さ
と 

言
葉
で
す
。 

いつも当院のホームページとフェイスブックを見て頂き、

ありがとうございます。 

新患様の中には紹介やうわさ（口コミ）などで来院される

方が多い中、最近ではホームページを見て来院される方も

多くなってきました。 

ホームページには治る希望が持てる内容が盛り沢山❤ 

フェイスブックには仕事以外の様子が盛り沢山❤ 

是非、一度見てみて下さい♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2015年 10月 15日（木） 

10 月も半ばに差し掛かり、少しずつ寒くなってきましたね。 

そんな時におすすめ＆皆様に大好評なのがコレ 

 

 

 
薄い生地なのにあったかい発熱性のサポーターです。 

身体の部位に合わせて着用できます。 

大好評のあまり、知り合いの方にプレゼントまでされる方もおられます。 

『どんなサポーターか気になる』という方は是非スタッフまでお声掛け下さい。 

実際そのあたたかさを試してみてはいかがでしょうか…？ 

院長先生の言葉 
治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

28 歳のＡさんは私用中、小指が反り返り、捻るような痛みを伴い、夜は疼いて眠れませんでした。 

内出血を伴い、疼きも酷か

ったのですが、元に戻して

固定を施しました。 

痛みは無くなりましたが、

曲げられません。 

楽になって頂きました。 

治癒です。 

人
間
の 

無
限
な
る
可
能
性
は 

最
も
つ
ら
い
出
来
事
や 

最
も
嫌
な
人
に
よ
っ
て 

拡
が
っ
て
い
く
。 

施術効果をその目で 

お確かめ下さい♪ 

当院のHPにアクセス☆ 

シルクのサポーター 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2015年 11月 2日（月） 

ミニバスケットボールの練習中、ディフェンスの足に引っ掛かり、右手をついて転倒、整

形でのレントゲンで骨に異常ないものの次の日に痛みはさらに強くなり、にぎったり、手

を上に上げたり、のばしたり曲げたりするのが困難になった為、姉の肉ばなれの時もお世

話になった坂本さんで診てもらうことに。（友人の勧めもありました） 

1 回目の時から施術してもらった後、すぐ痛みがマシになってきたと言い、何より「絶対

大丈夫、心配しなくていいよ」と先生方に声を掛けてもらったことで安心し、その後固定

してもらってあっても不自由なく過ごしました。（痛みもなかった）固定中、遠征試合も

あり、２日間試合に出られずベンチからの応援と仲間へのアドバイスをし、本人にとって

も苦いながらもいい経験になったのではと思います。 

ここに来させてもらって本人に変化も見られ、優しく話しかけ施術して頂いた先生にあ

こがれるようになり、将来は柔道整復師になりたいという言葉が出てきました。（こんな

こと、今まで言ったこともない幼い子供と思っていましたが・・・） 

本当にありがとうございました。 12 歳Ｓの母 

73 歳のＩさんは、7 年前

にお皿を骨折されてから

は、正坐が出来なくなって

しまいました。 

歪みを元に戻せば、7 年前

の怪我でも一回の施術で

こんなにも良くなって頂

けます。 

院長先生の言葉 治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 種
を
蒔
い
て
も 

花
は
咲
か
な
い
。 

人
も
同
じ
で
一
人
で
は 

「
人
と
し
て
」
育
た
な
い
。 

生
か
さ
れ
て
い
る 

大
い
な
る 

生
命
を
持
つ
愛
情
が 

必
要
だ
。 

アドバイスを 

守って頂ければ 

早く良くなってもらえます。 

必ず守って下さいね♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2015年 11月 14日（土） 

13 歳の A 君は試合中に左

の下前腸骨棘を骨折しま

した。 

レントゲン写真です。 

赤丸の中、矢印の所です。 

歩行不能です。 

「足を挙げれるかな？」の

問いに、この写真の答えで

す。 

変わりましたね。 

挙がるようになりました。 

それよりも、元に戻すと、

痛みが軽減されたんです。 

完治まで時間はかかりま

すが、驚異的な早さで治し

ていきます。 

院長先生の言葉 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

今では良くなり治癒しました❤ 

とても喜んで下さいました♪ 

 

11 月 8 日に坂本整骨院で 5 年間修行されていた 

田中先生の結婚式でした❤ 

そこで、スタッフ全員で空手の演武をさせて頂きました。 

詳しくは、坂本整骨院の facebook まで♪ 

大変、喜んで頂くことができました。 

「
聞
く
」
力
を
養
え
ば 

何
度
も
学
び
直
し
た
り 

失
敗
を
繰
り
返
し
た
り 

し
な
く
な
る
ば
か
り
か 

成
功
へ
の
道
は
早
く
な
る
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2015年 12月 1日（火） 

院長先生の言葉 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

全
て
の
も
の
に 

原
点
が
あ
る
。 

原
点
に
対
す
る
感
謝
を 

忘
れ
て
の
成
功
は 

あ
り
得
な
い
。 

３３歳のＨさんはベッドから起き上がる

際にぎっくり腰になりました。前に曲げ

ることができませんが一回の施術で楽に

なって頂くことが出来ました。 

２４歳のＦさんは荷物を持ってぎっくり

腰になりました。分かりやすいですよね。

とても喜んで帰って頂き、今では治癒で

す♪ 

最近、ＴＶでも腰痛について取り上げられています。治らない

腰痛が「脳」からくる、なんて言われるようになりました。 

ＴＶを見ながら「本当に難しいんだ」と思いますが、色々な治

療方法があって良いと思います。 

でも、そんなに大そうなもんでも無いんですよ。 

腰痛を治せるだけで「凄い！」ってゴッドハンドなんて言われ

ると何か恥ずかしくなる（笑） 

治せる先生から言えば『息を吹きかけるだけでも治る』んです。 

あー、そういえば昔から「朝飯前」なんて言葉がありましたよ

ね。 

ただ、患者様の痛みが強いからね。痛いとそりゃあ、何とかし

たいでしょう。 

今も車イスに乗られて遠方からの来院でしたが、腰の痛みは軽

くなり直ぐに立って歩けるようになりました。とても喜んで頂

きました。 

ふ～ん、この嘘つき！くらいの気持ちで読んでおいて下さい

ね。 

明日からも、半信半疑で来られる患者様に感謝して、治して、

驚いて頂きます（笑） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2015年 12月 15日（火） 

坂本整骨院 検 索 

 

中学生くらいの時からＯ脚が気になりだしまし

た。それからは、普段の服装もロングスカートと

かズボンばっかりはいていました。親にも「若い

のに～」とか言われて治ればいいのになあと思う

ようになっていました。ネットとかで調べてやっ

てみたのですが、なかなか続けられなくて、あき

らめつつありました。そんな時に『坂本整骨院で

Ｏ脚が治る』と知人から聞いて行ってみることに

しました。先生が教えてくれた運動をしていると、

だんだんヒザとヒザのすき間がなくなってき

て・・・楽しくて続けることができました。その

結果、すき間がなくなって、とても嬉しいです！！

最後に「おめでとうございます」と声をかけても

らえたのも嬉しかったです。（嬉）☆‴ありがとう

ございました！！部活でテニスのスコートもはき

まーす！治りましたよ。☆ 

O 脚で悩まれている方も多いのではないで

しょうか？そんな方はお気軽に先生に御相

談下さい♪ずっと O 脚が気になって履けな

かった短パン＆スカート…。冬の間に治し

て夏は短パン＆スカートを履いてお出かけ

しましょう❤ 

院長先生の言葉 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

17 歳の K さんは中学生の時から O 脚で悩んでいました。 

右下の文章はお喜びノート（本人自筆）の全文です。 

65 歳のＫさんはしゃがみこんだ時に右太も

もの後ろを痛めました。施術前はしゃがみこ

むこともできませんでしたが、施術後は写真

を見て頂いた通り、しゃがみこめるようにな

りました。 

一
番
大
切
な
の
は 

誠
実
と
真
心
と 

プ
ラ
スα

だ
よ
。 



 

 

 

 

 

来院時 レントゲン 

  

16 歳Ｓ君は、サッカーの練習中人とぶつかり転

倒し、左手首を衝いて骨折しました。左手の赤丸

のところが右手と比べて腫れていますよね。 

矢印、赤丸のところです。 

良く分かりますね。 

初診時の手首の横径差 5 日目 15 日目 

    

左手首が随分腫れています。整復時、その瞬間、

本人の口から「楽になった！！」という言葉通り

同じ太さに戻りました。お母さんにも傍で元に戻

るところを見て頂きました。 

痛みはどんどん 

軽減してきました。 

腫れも引き、痛みは 

全く無くなりました。 

21 日目  

    

本日治癒です。 

医学を覆す驚異の早さです。 

治るだけではありません。 

一切のリハビリも必要ありません。 

 

 

 

 

2016年 1月 5日（火） 

坂本整骨院 検 索 

 

院長先生の言葉 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

こ
け
た
ら
泣
く
？
立
つ
？ 

ニ
コ
ッ
て
笑
う
？ 

み
ん
な
自
分
が
選
ぶ
ん
だ
。 



 血行をよくする 

 筋肉の疲れをとる 

 筋肉のこりをほぐす 

 神経痛・筋肉痛の痛みの緩和 

 疲労回復 

 胃腸の働きをよくする 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2016年 1月 16日（土） 

坂本整骨院 検 索 

 

14 歳のＹさんは、右ひざを痛めてしゃ

がみ込みが出来ませんでしたが、元に戻

すと、難なくしゃがみ込みが出来るよう

になりました。一発治癒です。お母さん

は「えっ、もういいの？」逆に心配そう

でしたが説明すると、とても喜んで頂き

ました。 

院長先生の言葉 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

44 歳のＧさんは、乗車中にお孫さん

が倒れて来て左肩を痛めました。 

施術前は激痛で手を挙げることもで

きませんでしたが、写真を見て頂いた

通り、挙がるようになりました。 

歪みを元に戻せば一回の施術でこん

なにも良くなって頂けます。 

他
人
の
ダ
メ
な
と
こ
ろ
は 

誰
で
も
見
え
る
。 

良
い
と
こ
ろ
は 

修
行
し
な
い
と 

見
え
て
こ
な
い
ん
だ
よ
。 

当院に置いてある 

身体のさまざまな 

部位（患部）に 

使用できる 

市販では売っていない 

医療用カイロ 

患部に直接貼る 

温熱療法機器 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2016年 2月 1日（月） 

◎11 歳 5 年生のＫ・Ｋ 

４年生の時から気になっていたＯ脚。 

最初はどうすればいいのか分からなかったけど 

「Ｏ脚治るんだって」って、母に言われて来院した。 

最初メンドクサクて、やる気がなかったけど、 

なぜかやる気になって、がんばったら「もう、いいよ。」 

と言われ、うれしかった。 

やったかいがあるなと思いました。 

また、何かあったら来たいです♪ 

院長先生の言葉 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

本
当
の
「
天
下
無
敵
」
は 

い
か
な
る
時
で
も 

誰
と
で
も 

仲
良
く
で
き
る
人
の 

こ
と
を
い
う
。 

16歳のK君はバレーボー

ルの有名な選手です。右の

肩を痛めました。1 時間を

かけて来られます。後ろに

挙げれませんでしたが、施

術後は元に戻り、喜んで帰

って頂きました。 

当院では、良くなられた患者様

に“お喜びノート”を書いても

らっています。患者様のお喜び

の声が詰まったこのノートは

本当に宝物のように感じます。 

待合室に置いてあるので、是非

手にとって読んでみて下さい。 

いつも当院の 

HP を見て頂き 

ありがとう 

ございます❤ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2016年 2月 15日（月） 

Ｔさんは綱引きをし

て右の膝を痛めまし

た。右膝のお皿の向き

が全然違いますね。施

術時にきれいに元に

戻しました。 

58 歳のＨさんは噂を聞いて

来院して下さいました。 

来院時は歪みが大きく曲げ

ることができませんでした

が、背骨の歪みを取れば胃腸

の痛みも取れたと大喜びで

帰って頂きました。 

院長先生の言葉 

「
聞
く
力
」
は 

話
し
て
い
る
人
の
目
を 

一
生
懸
命
見
て
頷
く 

返
事
を
返
す
こ
と
で 

身
に
付
い
て
く
る
。 

部活の時にスマッシュを打つ時に、台とラケットの

間に勢いよく挟まってしまいました。親が通ってい

たり、昔よくしてもらって、それでまたきました。 

そして、やってもらいだいぶ痛みが取れていきまし

た。院長先生や先生方にいち早く治してもらって頂

きました。本当にありがとうございました。直ぐに

治ったのでびっくりしました。   １２歳Ｎ・Ｙ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2016年 3月 1日（火） 

坂本整骨院 検 索 

 

デトックス(体内解毒)と 
ダイエットに最適な健康茶 

大好評につき、再び帰ってきた 

美容と健康のハーブティー❤ 

デトックス（体内解毒）とダイエットに 

最適な健康茶で体内からキレイになれる!! 

便秘の方には是非おすすめです。 

一度手にとってみてはいかがですか？ 

受付にて好評販売中❤❤❤ 

５８歳のＩさんはベッドから起き上が

った際に、きついぎっくり腰を起こし

ました。 

来院された時は壁を支えにしないと一

人で立つことができません。 

しかし、施術後は真っすぐ立てるよう

になりました。 

院長先生の言葉 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

3 月 11 日で東日本大震災から 

5 年が経ちます。 

3 月 4 日に患者様から頂戴した義援金を 

被災地の方に届けさせて頂きます。 

その時の様子は次号に載せますので、 

皆様お楽しみに～❤ 

皆様の温かい真心の御協力、 

本当にありがとうございます。 

こ
だ
わ
ら
な
い
で 

楽
し
い
こ
と
に 

夢
中
に
な
る
。 

熱
中
す
る
。 

新
し
い
何
か
が 

生
ま
れ
る
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2016年 3月 15日（火） 

3 月 4 日（金）に皆様から頂戴した 87,507 円と 

坂本整骨院から 512,493 円を合わせた 

義援金 600,000 円を岩手県宮古市にある 

宮古市役所にお届けさせて頂きました。 

皆様のお陰様で大変喜んで頂くことが出来ました。 

今回の東日本大震災みたいな大きな震災や 

災害が起こった時にすぐに対応できるよう、 

引き続き受付で募金箱の設置をさせて頂きます。 

皆様の温かい真心の御協力ありがとうございました。 

Facebook に今回の様子をいっぱい載せています❤ 

興味のある方は是非見てみて下さい。 

『いいね』して頂けると嬉しいです♪*゜ 

院長先生の言葉 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

５４歳のＫさんは、肩を痛めました。 

激痛で左肩を挙げることができません

でしたが、施術後は歪みを元に戻せば挙

がるようになりました。 

一回の施術でこんなにも良くなっても

らうことができます。 

アドバイスは施術と同じくらい大切な

ので必ず守って下さいね☆ 

『こんな症状って治るの？』 

『こんな症状で悩んでる…』 

『何かアドバイスが欲しい』という方❤ 

先生に相談することでその悩みが 

改善されるかもしれません!! 

お身体のことならお気軽に 

相談してみてくださいね♪ 

山
登
り
と
一
緒
。 

目
的
の
あ
る 

苦
労
に
は 

味
わ
い
と 

喜
び
が
あ
る
。 

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/c/c2/F_icon.svg


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2016年 4月 1日（金） 

大阪から来られた 28 歳のＹさん。 

首の歪みが僅かにあったのが原因で、き

つい頭痛をもって来られました。 

歪みを元に戻すと喜んで帰って頂きまし

た。 

★実は知らない人も多いのでは…？★ 

頭痛やめまいや耳鳴りなど…挙げたらキ

リがないくらい、今悩んでいる症状が実

は『首の歪みが原因』ということが多い

です!! 

せっかく当院に足を運んで下さっている

のならば、是非身体の悩みはお気軽に相

談してみて下さい。 

院長先生の言葉 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

今までの facebook と比べて一味違う（*^_^*）!! 

これからは動画の配信もしていきます♪ 

診療所では見られない姿や 

完全プライベートの素顔も大公開❤ 

先生方って診療時間外って何しているの？ 

ボランティアで空手を教えているってほんと？ 

気になる方は何も考えずにまずはポチっと 

アクセスしてみて下さい(^^) 

興味のある方是非『いいね』をお願いします❤ 

出
会
い
は
人
生
の 

広
が
り
を
み
せ 

別
れ
は
人
生
を 

深
く
す
る
。 

① 見ていて楽しい facebook 

② その日の出来事はその日の内

に更新 

③ 動画もあるから伝わりやすい 

お陰様で通院されていない方から

も興味を持って下さる人数が多く

なりました。感謝❤感謝❤ 

https://ja-jp.facebook.com/1489430587948230/photos/a.1509843752573580.1073741827.1489430587948230/1983558055202145/?type=3
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/c/c2/F_icon.svg


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2016年 4月 15日（金） 

31 歳のＳさんはス

ノーボードで他人と

ぶつかり左肩を痛め

ました。 

来院時は激痛で肩を

挙げることが出来ま

せん。 

16 日目にして完璧

に挙がるようになり

ました。 

院長先生の言葉 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

44 歳のＳさんは朝起きた際に腰をグギッ

と痛めました。 

「ここなら、絶対何とかしてくれると思

い、安心してきました。」と１時間をかけ

てのご来院です。 

施術後「全然違う！！」と喜んで帰って頂

きました。 

人
を
喜
ば
す
心 

人
を
怒
ら
す
心 

今
日
は 

ど
っ
ち
の
心
を 

前
に
出
す
？ 

７４歳のＫさんは首を痛めて通院されていま

した。正直、大病院にも通われ治らず、私も

手こずっておりました。何に手こずっていた

のか？戻しても戻しても悪い方に戻る。それ

でもここを信用して来て下さる。どうすれば

良いんだろう？新たな発見です！！基本の応

用です。良い方に戻っていったある日、「調子

はいかがですか？」と尋ねると「先生！調子

が良いどころか、本当に楽になって今までコ

ンセントもさせなかったのが、させるように

なったんですよ。」と、本当に嬉しそうに話さ

れて、私たちも嬉しく思いました。 



 

 

 

 

 

 

来院時 レントゲンの写真 １日目の施術後 

    

９歳の A 君は大縄跳

びをしていて転倒し、

手首を骨折しました。 

外観はひどい歪みが

あります。 

完全転位を認められ

ていますね。 

痛みは半端ないきつ

い痛みが出ています。 

２本共、酷い転位が見

られ、折れています。 

真っ直ぐになってき

ましたが、まだまだで

す。 

２日目 ７日目 １５日目 ２６日目 

    

内出血も出てきて腫

れもあり、痛みもあり

ます。 

真っ直ぐにはなって

きましたが、まだまだ

予断を許さない状態

です。痛みは軽減して

きました。 

仮骨（新しい骨）が形

成（出て）してきまし

た。痛みはありませ

ん。リハビリの開始で

す。 

腫れも引いてきまし

た。 

３０日目  

   

 

手首も曲がるようになり、物も持てるようになりました。 

驚異的な早さで３０日目にして本日治癒です。 
 

 

 

坂本整骨院 検 索 

 

2016年 5月 2日（火） 

手術しないで驚異的な早さで治る経過を見てみて下さい!! 

院長先生の言葉 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

お
か
げ
さ
ま
が 

一
杯
あ
る
方
が 

な
ぜ
か
幸
せ
だ
よ
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2016年 5月 16日（月） 

坂本整骨院 検 索 

 

4 月 29 日と 5 月 3 日の二日間に亘り、

名張駅にて熊本地震の募金活動をさせて

頂きました。 

4 月 29 日：100,853 円 

5 月 3 日：95,079 円 

合計 195,032 円の温かい真心を頂戴し

ました。 

御協力頂きました皆様に心より感謝申し

上げます。 

院内にも募金箱の設置をさせて頂いてお

りますので、引き続き御支援・御協力の程

よろしくお願い致します。 

院長先生の言葉 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

一
番
怖
い
の
は 

天
才
が 

己
の
都
合
を
捨
て
て 

努
力
す
る
姿
を 

見
る
こ
と
。 

２週間も前から立てない６９歳の患者様です。 

病院では「脊柱管狭窄症」と診断されました。 

本当に２週間も真っ直ぐ立てなかったんですよ。 

施術後、驚くような顔をして喜んで帰って頂きました。 

https://ja-jp.facebook.com/1489430587948230/photos/pcb.2009348669289750/2009348035956480/?type=3


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2016年 6月 2日（木） 

坂本整骨院 検 索 

 

最近、更新率の高い坂本整骨院の facebook❤ 

お陰様で facebook ページの『いいね』の件数が 100 人を

超えました。嬉しいですね(^^♪ 

そんな facebook を見てご来院される患者様もおられ、投稿

者（主に受付の坂本佳子が更新しています）でもある私にと

ったら嬉しい限りであります。 

「facebook 見てるよ」と声をかけて頂くとすごく嬉しいの

で、是非❤是非❤見られた方は声をかけて下さい(*＾＾*) 

今後も坂本整骨院のゆかいな仲間たちをよろしくお願い致

します。 

6 月 11 日～6 月 15 日にかけて皆様から頂戴している義援金を熊本県に届けさせて頂き、

治療のボランティアに行かせてもらってきます。 

皆様には大変ご迷惑をおかけしますが、13 日（月）と 14 日（火）は休診とさせて頂きます。 

皆様のご理解と御協力のほど、よろしくお願い致します。 

facebook を通してリアルタイムでその日の様子をお伝えさせて頂く予定です。 

坂本整骨院の facebook、要チェックですね＼(^o^)／ 

引き続き皆様の温かい真心の御協力をよろしくお願い致します。 

院長先生の言葉 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

６１歳のＭさんは長い間、腰を痛めて整形に通っていましたが

「治らない」と言って来院されました。 

施術前は前に曲げるのも腰に手を当てて痛そうですね^^; 

施術後は軽々前に曲げれるようになり痛みは軽減されました。 

人
間
の
真
価
は 

「
逆
境
」
で 

問
わ
れ
る
。 

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/c/c2/F_icon.svg


 

 

 

 

 

63 歳の T さんは助手席に乗っていて横から当てられました。 

足は腫れあがり、痛みも尋常ではありません。 

 

1 日目 4 日目 6 日目 

   

歪みを取り、足を完璧に元に戻

しました。 

酷くなっているように見えま

すが、痛みは引いてきました。 

痛みはウソの様に無くなりま

した！この辺から完璧に戻す

のと、戻さないのとでは治りが

全然違ってきます。 

10 日目 15 日目  

  
 

腫れも痛みも引きました。 

間もなく治癒です。 

完全治癒です！！ 

早い治りに、大変喜んで頂きま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2016年 6月 16日（木） 

坂本整骨院 検 索 

 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

院長先生の言葉 

で
き
ご
と
の 

一
つ
ひ
と
つ
に 

み
ん
な 

学
び
が
あ
り
ま
す
。 

だ
か
ら 

有
り
難
い
ん
で
す
。 

次に発行する坂本整骨院新聞では 6 月 11 日～15 日にかけて

行かせて頂いた熊本県での様子を載せさせて頂きます♪ 

先生方の普段見られない姿が見れるかも!? 

次回の新聞も見逃せない(^^)!! 

『それよりも一足早く見てみたい!!』という方… 

実はもう facebook に更新されていますよ～(*^O^*) 

是非、是非そちらも覗いてみて下さいね♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2016年 7月 1日（金） 

坂本整骨院メンバーと 5 年

間修業をされ、開業されて

いる前田先生と大西先生と

一緒に出発です♪ 

3 日間で合計 114名

の方に施術をさせて

もらい、大変喜んで頂

くことができました。 

13日に544,083円を熊本市

役所へ届けさせて頂きました。

皆様の温かい真心の御協力あ

りがとうございました。引き続

き皆様のご支援、御協力のほど

よろしくお願い致します。 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

院長先生の言葉 

47歳のＳさんは10年前からヘルニアで腰の動きが痛み

で制限されていました。 

来院時は後ろに反らすこともできず、左右に捻ることも

できませんでしたが、施術後は本人さんも痛みも無く、

動けることに大変驚いて下さいました。 

私
の
周
り
の 

出
来
事
は 

全
部
私
の
心
が 

引
き
寄
せ
た
も
の
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2016年 7月 15日（金） 

暑い季節がやってきてますね^^; 

そんな夏だからこそ気を付けるべき点を御紹介します。 

それは冷やさないこと!! 

冬の場合は気温も低く身体が冷えやすいのは分かって頂けると思いますが、 

実は夏も“冷え”の原因になるものが 

日常生活のあちらこちらに存在しています(>_<) 

例えばクーラーや扇風機などの冷たい風を直接身体に向けてしまうのは 

痛みがきつくなる原因の一つ!! 

予防としてはカイロやサポーターをすることが大切です。 

体感温度が暑くても身体の芯が冷えてしまっていると意味がありません。 

身体の芯から温めながらこの夏を過ごしてみてはいかがでしょうか（*^_^*）？ 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

17歳のHさんは段差で足を踏み外して右足を捻挫し

ました。 

高校 3 年生の H さんは『最後の試合に間に合わせた

い』と一縷の希望を持って来院されました。 

赤丸の中が異常に腫れており、来院時は歩くことが困

難でしたが、無事に試合にも間に合うことができ、歩

行にもまったく痛みは無くなりました。 

院長先生の言葉 

あ
な
た
だ
け
の 

力
じ
ゃ
な
い
。 

う
ま
く
い
か
な
い
時
こ
そ 

み
ん
な
の
お
陰
様
に 

気
付
く
チ
ャ
ン
ス
。 

坂本整骨院のホームページや 

Facebook も是非見て下さいね❤ 

http://illustar.net/download/illustId/119/
http://ニュースな気分.jp/wp-content/uploads/2015/05/b0de28fef599aa9fe6b141d09c5882c4.jpg


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2016年 8月 1日（月） 

坂本整骨院 検 索 

 

46 歳のＹさんは、ドッヂボールをしていてボールを投げた際に激痛がはしり右肩を負傷しました。 

手を添えてあげると、

挙がるようになりまし

た。 

間もなく挙がりそうで

す。 

やっと、挙がるように

なりました！ 

でも、まだまだ不自然

です。 

ここから本領発揮で

す。 

完全に挙がるようにな

り治癒です！！ 

痛みなく生活できるよ

うになり良かったです

ね。 

変わらず挙がりません

ね。 

でも、夜は眠れるよう

になったんですよ。 

ここまで挙げれるの

が、やっとです。 

でも、まだ片手で挙げ

れるだけましですね。 

完璧に歪みを元に戻し

ました。 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

院長先生の言葉 

ど
ん
な
に
変
な
出
合
い
も 

み
ん
な
私
を 

幸
せ
に
し
て
く
れ
る 

因
（
も
と
）
な
ん
だ
と 

信
じ
る
こ
と
で
す
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

Ｍさんは重い物を持って「ぎっくり

腰」を起こしてしまいました。 

地元の病院にかかりましたが、あま

り良くならず１時間かけての来院

です。 

来院時は前にも倒せず、後ろにも反

らせず、横にも倒せずにいました。 

元に戻すこと１分、周りの筋肉を緩

める事３分、確認に１分、説明に５

分で約１０分で終了です。 

笑顔で帰って頂きました。 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

院長先生の言葉 

2016年 8月 16日（火） 

つ
ま
づ
い
た
こ
と
は 

嫌
だ
け
ど 

間
違
い
な
く 

有
り
難
い
の
は 

慢
心
に
な
ら
な
い
で 

済
ん
だ
こ
と
で
す
。 

腰を痛め、もうダメだと思いました。 

移動ができない、歩けない。 

私の人生どうなるのだろう。 

そうだ坂本先生の所へ行こう。 

治してくれる！！ 

２～３日で楽になりました。 

本当に感謝です。 

私にとって坂本整骨院は安心の「安」です。 

坂本整骨院がある、治してくれる。 

本当にありがとうございました。 

Ｒ・Ｋ６８歳 

実際患者様が“お喜びノート”に書いて下さった原

文をそのまま載せさせて頂きました。 

当院ではこのように良くなられた患者様がありのま

まの想いを書いて下さったノートが待合室に置いて

あります。 

皆様の治る希望に繋げて頂ければと思いますので、

是非、手にとって読んでみて下さい♪ 

当院のホームページや facebook に 

沢山アクセスして頂き 

ありがとうございます❤ 



 

 

 

 

 

 

 

レントゲン 来院時 

   

傷めたのは左手の尺骨です。赤

丸の所が負傷部位です。簡単な

んですが嘗めてかからないこ

となんです。 

赤丸の部分が激痛です。 手は曲がっています。やること

は、ただ一つ。完璧な整復だけ

です。医療の世界を変えるほ

どの早い治療です！ 

2 日目 8 日目 12 日目 

   

痛みは軽減してきました。後は

どうすれば、早く治るのか？こ

れだけを考える。 

真っ直ぐになってきましたね。

痛みはありません。 

連れてきたおばあちゃんは「本

当に折れているの？」と聞かれ

るほど良くなってきました。 

19 日目   

   

治癒です!!理屈抜きの早さで

治りました。 

  

坂本整骨院 検 索 

 

2016年 9月 1日（木） 

９歳の A 君は遊んでいてドッジボールを受けた時に 

自分の左手の前腕部分が左膝に当たり骨折してしまいました。 

治療効果には 

個人差があるものの、 

我々スタッフはどこよりも早い 

早期治癒を目指しています。 

院長先生の言葉 

み
ん
な
の
心
を 

信
じ
切
っ
て 

し
ま
う
ん
で
す
。 

そ
れ
で 

良
い
ん
で
す
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2016年 9月 15日（木） 

Ｎさん７４歳は、半年前に鉄棒を持って右肩を痛めて、挙がらなくなりました。 

近く（大阪）の整骨院に通うも、

良くならず、大きな病院に行き

検査すると手術するしかないと

言われて知人に聞かれて「三重

だけど坂本さんという所なら治

してくれるかもしれないので、

行ってみたら？」と勧められて

来院されました。 

歪みを元に戻すとこんな感じ

で、大変感動して「おお！挙が

る！挙がる！凄いなあ」と喜ん

で帰って頂きました。 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

院長先生の言葉 

僕たちは毎日、毎日死にものぐるいで施術に臨みます。 

でもね、ちょっとした驕りや、慢心で 

失敗や見落としをするんですよ。 

うちは、人が歩いていない所に整骨院があります。 

遠方の方も、近場の方も探して探して来られます。 

そこに嘘や誤魔化しがあったらだめなんです。 

チョットした油断は、 

日ごろの所作にあらわれるものです。 

何でもない毎日の所作に緩みを入れないことですね。 

施術効果や 

院長先生のお言葉を 

見たい方は 

ホームページまで❤ 

先生方の 

診療時間外の 

勉強会や空手などの 

様子を見たい方は 

facebook まで❤ 

 

  
  

こ
の
出
来
事
を
い
つ
も 

「
有
り
難
い
」 

と
受
け
取
る
？ 

「
愚
痴
と
不
足
」 

で
受
け
取
る
？ 

人
生
に
驚
く
程
の 

差
が
出
る
も
の
で
す
。 

イス治療に貼ってある 

院長先生のお言葉は 

この言葉から始まりました★!! 

貴重な『その 1』の言葉です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2016年 10月 1日（土） 

47 歳のＴさんは止まっていた車に左肩をぶつけて転倒してしまい脱臼されました。 

円の中の矢印の部分が脱臼した所です。 

あまりの痛さで泣きながら来院されま

した。 

寸分狂いも無く、綺麗に治まりました。 

もちろん、痛みもウソの様に無くなって

いきますね。 

脱臼の場合一度起こると、何度も起こりやすくなってしまいます。 

その「脱臼の道」を作らないことが私たちの使命です。 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

院長先生の言葉 

１７歳のＹ君はイスから立ち上がる時にぎっくり腰

を起こしました。 

痛みがきつくて曲げれませんでしたが、歪みを元に

戻すとご覧の通りです。喜んで帰って頂きました。 

周
り
を
い
つ
も 

気
遣
う
心
を 

持
っ
て
い
な
い
と 

一
人
に
な
っ
て 

し
ま
う
ん
で
す
。 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2016年 10月 15日（土） 

坂本整骨院 検 索 

 

寒くなってきたこの季節に当院がおすすめするのがこれ… 

シルクのサポーター 
身体から出る湿気や汗を熱に変え、心地よいあたたかさを生み出す吸湿発熱・保温素材 

空気中の水蒸気や肌から発散する水分を吸湿して発熱させる『ウォームサーバー』を 

光沢のある良質な絹紡糸とともに編み込みました。 

包み込むように部位にフィットし、ソフトで軽やかな装着感を生み出しています。 

 

部位に合わせてご用意させて頂きますので 

お気軽にスタッフに御相談ください❤ 

 

薄手の生地でここまで温かいサポーターを是非実感してみてください(^^) 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

院長先生の言葉 

31 歳のＡさんはお風呂上りに腰に激痛がはしり

動けなくなりました。 

上の写真を見て頂ければ一目で分かりますね。 

それは、喜んで帰って頂きました。 

腰のキツイ痛みでもアドバイスを守って頂ければ

必ず治ります。 

ただし、守って頂かなければなりません。 

アドバイスは治療と同じくらい大切ですので、一回

の治療で一つでも二つでも、その都度お伝えするア

ドバイスを必ずお守りください。 

何
よ
り
も 

肝
心
な
の
は 

や
り
方
で
は
な
く 

人
で
す
。 

思
い
や
り
で
す
。 

早期治療が 

早期治癒に 

繋がるよ❤ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2016年 11月 1日（火） 

坂本整骨院 検 索 

 

73 歳のＮさんは田んぼの溝に右足を踏み入れた時、足が抜けなくなりました。 

無理に引き抜こうとした際に、 

右ヒザが捻られて「バキ！」という激痛がはしり後ろに転倒してしまいました。 

傍にいた人があまりの痛さを見て 

「救急車を呼ぼうか？」と尋ねられるほど動けなくなりました。 

その時に「坂本先生の所に連れて行って！」と 

その人に頼んで奈良県から 4・50 分かけて連れてきてもらいました。 

激痛で歩けません。 

腫れもみるみる出てきまた。 

バキ！っていうのは、ずれて

いるんです。 

こんな時、必ず歪みがあるの

で、完璧に元に戻せば大丈夫

です。 

痛みは引いてきましたが、内

出血も出てきました。 

写真は撮れていませんが、ヒ

ザ裏は酷い内出血でした。 

まだまだ、腫れていますね。 

松葉杖も取れ、やっと歩ける

ようになって、痛みも引いて

きましたが、まだまだですね。 

ヒザ、腫れてるでしょう。 

立ちっぱなしで再負傷された

んです。 

やっと、しゃがめるようにな

りました。 

本人さんは「しゃがめたー！

痛く無い！」と喜んで下さい

ましたが、本当に手こずりま

した。 

こんなもんじゃないんです。 

再負傷がとても残念でした。 

もちろん、治癒です！ 

院長先生の言葉 

許
し
て 

あ
げ
る
の
は 

最
高
の 

思
い
や
り
だ
。 

治療効果には個人差があることを 

ご了承ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2016年 11月 15日（火） 

坂本整骨院 検 索 

 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

院長先生の言葉 

Ｔさんは寝違えて首を上に向け

ることが出来ませんでした。 

施術前「上を向けてませんよ。」

と言うと「そうなんですか？」

と言われ、元に戻した５分後「も

う一度上を向いて下さい。」と言

うと「あっ、本当に痛くない！

全然違う！！」と顔が一変にほ

ころんで笑顔で帰って頂きまし

た。 

１８歳のＭ君はしゃがんで物を取ろうとして動けなくな

りました。 

写真を見て頂くと良く分かりますね。 

施術前は前に曲げることが出来なかった腰も施術後は前

に曲げれるようになりました。 

腰はどんな腰もでアドバイスを守ってもらえるなら、手

術をしなくてもほぼ１００％治ります。 

周
り
の
環
境
の
不
都
合
は 

色
々
あ
る
け
れ
ど 

ど
れ
も
こ
れ
も
み
な 

私
の
成
長
っ
て
受
け
取
る
と 

人
生
た
ち
ま
ち 

楽
し
く
な
り
ま
す
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坂本整骨院 検 索 

 

2016年 12月 1日（木） 

写真を見て頂いた通り、施術前は脚の向きが全然違いますね＼(◎o◎)／！ 

しかし・・・歪みを元に戻すと脚の向きは真っすぐになりました❤ 

こんなにも脚の向きが変わってしまうと、 

身体のバランスまでもが崩れてしまう恐れがあります(・。・; 

皆様の脚の向きは大丈夫ですか?? 

気になる方は是非スタッフまでお声掛け下さい♪ 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

院長先生の言葉 

診療時間中にもし地震が起きたら・・・ 

我々スタッフは東日本大震災が起こってから毎月、月に

一回スタッフみんなで避難訓練を実施しています。 

患者様は以下のことを守ってくださいね。 

 

① ベッドの中でおられる患者様はベッドの下に頭を隠

して下さい 

② 待合室におられる患者様は手や荷物で頭を保護して

下さい 

③ 診療所から飛び出さずにスタッフの誘導に従って下

さい 

 

待合室や玄関の自動ドア、イス治療の所の大ガラスには

飛散防止フィルムを貼っております。 

一
点
の 

曇
り
も
な
い 

心
で
見
る
。 

清
浄
観
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2016年 12月 15日（木） 

20 歳の M 君はフットサルの試合中、転倒して手を衝いて左手首を骨折してしまいました。 

来院時です。 

試合地での病院で手首の骨折の診断

を受けました。 

お母さんが当院を希望されて簡単な

固定をしたまま来院されました。 

固定を外しました。 

骨折は、赤丸の部分です。 

簡単な骨折なんですが、当院に来ても

らった以上は世界一の早さで治すし

かありません。 

元に戻した瞬間、「あっ！」と叫ぶと

「どう？今、痛み取れたやろう？」と

尋ねたら、「ハイ！」と言うと後ろの

お母さんも笑顔で頷いてくれました。 

寸分の狂いも無く元に戻しました。 

早期の完全治癒です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2017年 1月 5日（木） 

坂本整骨院 検 索 

 

40 歳の N さんは自転車で走行中前輪に荷物が挟まり、前に一回転して右肩を強打しました。 

病院へ行くと右の肩鎖関節脱臼の診断を受けました。 

普通なら 3 か月を要しますが、治癒までに医学の常識を覆す施術を施していきます。 

右の写真に注目してください★ 

肩甲骨の高さも違うでしょう。 

胃の裏の丸い部分が歪んでいま

すよね。 

こういう歪んでいる所をキチン

と治していくと治りが断然早い

んです。 

正常な左肩の方と見比

べてみましょう 

向かって左の写真が右

肩、向かって右側の写真

が左肩です。赤丸の中を

注目してください。左肩

はきれいになっていま

すが、右肩は脱臼してい

るのがわかりますね。 

痛みは完全に取れ、自

動でここまで挙げれ

るようになりました。 

医学に関わる方は信

じられないと思いま

すが、驚異的な早さで

治っています。 

本日で治癒です。19

日目から仕事復帰を

されました。 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

院長先生の言葉 

人生は 

出会いによって 

一変する。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

天然の湧き出た温泉を使用しているマグマ温泉が大好評♡ 

そしてリピーター続出‼ 

イオウが含まれておらず、皮膚刺激の緩和な泉質です。 

なので、小さいお子様も大丈夫♪ 

皮膚が安定してくる生後 4 ヶ月くらいからの使用は OK★ 

またこの冷えやすい季節にはおすすめです‼ 

しもやけ・冷え性・ひび・あかぎれなどなど… 

この季節特有の悩みも今年の冬はこのマグマ温泉で解決でき

るかもしれません。 

坂本整骨院 検 索 

 

2017年 1月 16日（月） 

『先日は治療、有り難う御座いました。 

お蔭様で今日から仕事をする事が出来ました。 

仕事が出来ることが、こんなに有り難いことだと改めて感じさせて頂きました。 

本当に院長先生、スタッフの先生方の治療のお蔭です。 

有り難う御座いました。』 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

院長先生の言葉 

55 歳の U さんは、物を取ろうとして動けなくなりました。 

施術前は前に倒すこともできませんでしたが、ゆがみを取る

と施術後には前に倒すことができるようになりました。 

頑張りすぎて 

君の素敵な笑顔 

忘れてない⁉ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2017年 2月 2日（木） 

36 歳の N さんは、朝起

きたら動けなくなって

しまいました。 

捨身を見てみると一目

瞭然ですね★ 

歪みを元に戻すと痛み

も軽減し、喜んで帰って

いただきました。 

院長先生の言葉 

70 歳の T さんは、寝違えて首が痛

くて上を向くことが出来ません。 

しかし、その歪みを元に戻しました

だけで一目瞭然‼ 

施術効果には個人差はあるものの、

写真を見ていただくと、歪みを元に

戻すことがどれだけ大切かが分か

ってもらえると思います。 

肩を殴られて、初めてきた時には、だいぶひどいと言われ、友

達の看護婦さんに聞いても１か月はみといた方がいいと言わ

れ、とても落ち込んでいました。 

でも、坂本さんにかよい出して毎日のように痛みがなくなって

いきました！！ 

治るのが早すぎてビックリしました。 

これから夏の全国大会に向けていっぱい練習し、全国大会も頑

張ってきます！！ 

本当にありがとうございました。 

これからも何かあったらすぐ、ここに来させてもらいます！！

お世話になりました。 

痛みは時に楽しみを奪います。 

僕たちはそんな夢が叶うよう 

お手伝いします。 

患者さんの笑顔が 

僕たちの心に永遠に感動を 

刻んでくれるからです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


